
Henningsvær 
 

 

Wenn man ein echtes Fischerdorf auf den Lofoten besuchen will, dann Henningsvær. Der Ort 

liegt auf vorgelagerten Inseln vor der Insel Austvågøya und ist ca. 25 Kilometer von Svolvær  

entfernt. Knapp 500 Menschen leben hier in bunten Holzhäusern. Auf dem Weg hierher 

passiert man atemberaubende weiße Sandstrände wie den von Rørvik, gleich an der der 

Kreuzung der Straßen E 10 und 816. Die windet sich in ihrem Verlauf kurvenreich gen Süden.  

 

 
 

Seit 1983 mit der Eröffnung der Henningsværbrücken gibt es diese Verbindung auf dem 

Landweg. Zuvor nutzte man Schiffsverbindungen von Kabelvåg und Svolvær und später eine 

Fährverbindung nach Festvåg. 

 



 
 

Neben dem Tourismus im Sommer lebt Henningsvær im Winter vor allem vom Fischfang. 

Der gefangene Kabeljau wird zu Trockenfisch, der in unterschiedlichen Güteklassen in die 

gesamte Welt exportiert wird, verarbeitet. Bis in den Juni hinein hängt der Trockenfisch auf 

den für die Lofoten typischen Holzgestängen um Henningsvær. Empfindliche Nasen kann 

man nur davor schützen, indem man ausreichend Abstand hält. 

 

 
 

Die Region um Henningsvær war schon vor 2000 Jahren besiedelt. In einem Moor beim Ort 

wurde ein Ski aus dieser Zeit gefunden. Größere Menschenansammlungen sind aber ersrt seit 



dem 18. Jahrhundert zu verzeichnen. Um 1850 entstanden ein Leuchtturm, eine Kapelle und 

eine Krankenstation. Außerdem gab es einen Fischereiarzt. 1922 erhielt Henningsvær 

Elektrizität und wenig später eine Wasserversorgung vom Festland aus. 

 

 
 

In den späteren Jahren wurde der Ort ringsum mit Molen gegen die hier stets starken 

Wetterkapriolen gesichert. Durch die guten Fischgründe vor Henningsvær lebten in den 50er 

Jahren des letzten Jahrhunderts ca. 1000 Einwohner in Henningsvær. Als der Fisch später 

ausblieb sank die Bevölkerung auf den heutigen Stand. 

 

 



 

Weitere Informationen über Henningsvær erhält man unter: 

Northern Norway Tourist Board 

Telefon: + 47 901 77 500 

Internet: http://www.nordnorge.com/de/Kustenkultur/  

 

Bodø Office 

Tollbugata 13, P.O.Box 434, 

N-8001 Bodø 

 

Tromsø  Office 

Storgata 69, P.O.Box 23, 

N-9251 Tromsø 

 

Alta Office 

Markedsgata 3, P.O.Box 1163, 

N-9504 Alta 

http://www.nordnorge.com/de/Kustenkultur/

